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TARIFS - 3P

PREPARATION PHYSIQUE

Nb entrainements que vous N
effectuez dans votre discipline A SIS L AT
. . 75€mois 150€mois 200€mois .
*kk
S SUr L7 L2 s 50€/mois en n+1 | 100€/mois en n+1| 150€€/mois en n+1 Sur devis
Outils d'aide a la PPG

Classeur 1 et 2 = 55€ I'un . Recharge = 25€ lescPgdi. CD timer let 2 = 25€ 'un

50€* pour un sportif individuel en séance individuel
diminution en fonction du nombre de sportifs.
70€* pour un sport collectif.

Interventions sur le terrain

Staggs, Colloques, Sur devis
formations et Autres

TESTS 1, 2, 3, 4 et 5**

60€ I'un* pour les équipes, 20€ I'un* pour les widuels

Pour les clubs et les sportifs ’
. Sur devis
professionnels

Suivi = programme qui s'appuit sur nos outilsd#a la PPG (colt en supplément) + fiches mensffeldes (vitesse...).
Pour plus de renseignements, n'hésitez pas a natecter.

REMISE EN FORME - BIEN-ETRE

Fiches programme 30€par mois sans autre engagemergzS&pour un f(_)rfalt de 10 programmes
(+ acheter notre classeur de fiches)

Outil d'aide au programme Classeur 1 et 2 = 55€ I'un . Recharge = 25€ leschgsdi

Interventions 1 séance par 2 séances par | 3 séances et +
Spécial particulier semaine semaine par semaine
1 personne
sur nos lieux 50€* 45€*/séance 40€*/séance
d'intervention
: | Service uni 1 personne . .
Chéque emploi se universel . persor 60€* 55€*/séance 50€*/séance
a domicile
CESU : Pour nos interventions & domicile, Vous pouvezékiéier du chéque emploi service
universel et ainsi vous bénéficiez du'ne réductitimpét de 50% de nos interventions dans la I[mite

d'un certain plafond. N'hésitez pas a nous comntacte

urssaf.fr

Une séance dure entre 45 min et 1h15
www_cesu.urssaf.fr Les tarifs sont dégressifs selon le nombre deqgatits (maximum 4).

* Tarif pour la CUS sin
** | es tests : séances d'u
** Pour les suivis, I'engage!
« La société 3P se réserve le
¢ Tous nos tarifs sont TTC.

varie suivant le lieu ldetervention (sur devis).
durée maximale dei2se&inon double tarification.
nt est d’'une saigde la reprise a la période de transition) avepremier mois sans engagement.
it de regroupmiquirs sportifs individuels pour les interventisns le terrain afin d'avoir une dynamique de geoup
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