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Athlétisme 

Piste / championnat de France jeunes en salle à l'Insep

Trois fois l'or
Après Mathilde Boateng (triple saut) et Thibault Pahon (poids)
samedi, Laurène Delon (3 000 m marche) a ramené une troisième
médaille d'or à l'Alsace, hier à l'Insep (Paris) lors de la dernière
journée des « France » jeunes.

Le bilan est séduisant. Les jeunes leaders de l'athlétisme alsacien ont
tenu leur rang ce week-end dans les installations de l'Insep pour les
championnats de France cadets, juniors et espoirs.
 A l'image de Mathilde Boateng (ASPTTS), qui s'est emparée à la fois de
l'or et du record d'Alsace (12m80) les athlètes régionaux ont donc brillé.

Le maillot de Mathilde

 « Pour l'anecdote, Mathilde a réalisé son record avec un maillot
beaucoup trop grand pour elle, celui de Ben (Compaoré son coéquipier,
lequel, toujours en délicatesse avec ses « ischios », a préféré ne pas
sauter), raconte leur entraîneur Nicolas Delpech. Elle avait oublié le sien
et du coup Ben est reparti chez lui chercher son double XL. Inutile de dire
qu'elle a bien flotté là-dedans. Et ça lui a peut-être même coûté quelques
centimètres. »
 Avec Thibault Pahon (CSSL), vainqueur au poids, et Camille Simon
(Ibal), bronzée à la perche, l'Alsace tenait déjà ses trois premières
médailles samedi soir.
 Hier, six nouvelles sont venues s'ajouter au palmarès régional. Sur
3 000m marche, la junior du PCA, Laurène Delon remporte l'or avec une
large marge sur sa poursuivante immédiate (18 secondes), c'était
attendu.
 Ce qui l'était un peu moins - mais seulement un petit peu - c'est que son
coéquipier Olivier Nisi vienne décrocher l'argent en poids cadets avec un
beau dernier jet à 15m84.
 La doublette Céline Distel (ANA) - Jefie Amofa-Diatuo (RCS) était
attendue sur 60 m chez les espoirs. La première nommée remporte
l'argent en 7"48, la seconde termine au pied du podium (4e en 7"57).

« Elle revient à son

meilleur niveau »

 « Céline bat sa meilleure performance de la saison en se rapprochant
de son meilleur temps. Elle revient à son meilleur niveau. C'est de bon
augure pour l'été, se félicite son entraîneur Pascal Lacombe. Jefie était un
peu déçue, mais ça reste bien. Elle a prouvé qu'elle était régulière dans
les 7"50. »
 Autres médailles, celles en bronze du perchiste Lucas Fix (Ibal, JU) qui
égale son record personnel à 4m80 et du relais 4x166 m des cadettes de
l'EHA (Salomé François Wilser, Adeline Dantzer, Pauline Baumann, Marion
Klein) en 1'31"84.
 On notera aussi les 4es places de Xavier Chollat-Traquet (ASPTTS, JU)
sur 60 m qui bat son record en 6"95, samedi, et de Benjamin Schmitt
(ANA, ES) sur 5 000m marche en 23'47"92.

Mathieu Pfeffer
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Mathilde Boateng (ASPTTS) : encore un titre, encore un
record. (Photo archives DNA - Jean-François Badias)
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