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Compaoré et la terre 
promise 

Les Alsaciens ont brillé hier soir sur leur terres. La meilleure 

performance est à mettre au crédit du Strasbourgeois Benjamin 

Compaoré avec 17,05�m. Les minima olympiques ne sont plus 

loin. 

 Deux records d'Alsace, un record du Haut-Rhin. Les athlètes régionaux 
étaient à la fête. A tout seigneur, tout honneur. Benjamin Compaoré a 
justifié son tout nouveau statut de tête d'affiche. Le sauteur de l'ASPTT 
Strasbourg a d'abord joué avec le feu avec deux premiers essais mordus. 
 « Je n'ai pas eu peur parce que j'ai senti que j'étais dans le coup. » Lors 
du 3e essai, Ben était censé assurer. Résultat : 17,01 m, barre mythique 
pour tout triple sauteur franchie et record d'Alsace pulvérisé (16,62 m par 
lui-même). « Sur le dernier saut, j'ai senti que le public me portait et que 
je pouvais faire encore mieux. » Là encore, bien senti.  

« Il faut que j'y retourne » 

 Avec 17,05 m, Compaoré améliore son record personnel pour la
deuxième foi de la soirée et prend la 2e place du concours. Surtout,
s'approche à 8 cm des minima pour Pékin. « "Y'a" pas moyen, Pékin, il 
faut absolument que j'y retourne. Pour moi, c'est la terre promise (il y a 
été champion du monde junior en 2006) ». 
 Engagé sur 100 et 200m, Jimmy Melfort (ANA), a surtout brillé sur la 
distance, améliorant son propre record d'Alsace en prenant le 3e place du 
100 m B (10"52 contre 10"55). « Je lâche un peu sur la fin. Je cherche à 
être relâché mais après une semaine sans trop rien faire, c'était dur. Je 
prouve ma vraie valeur. » A court de compétition, Melfort prend la 6e 
place du 200 m en 21"58. Yannick Fix (Ibal) est juste derrière en 22"03. 
 Sur le sprint, toujours, Xavier Chollat-Traquet (ASPTTS) est 7e du 100m 
B en 10"85. « Je reste bloqué sur ces chronos. »  
 Céline Distel (ANA), prend la 7e place du 100 m A en 11"62. « Il faut 
que je m'habitue à ce genre de course avec de la concurrence. J'ai 
tendance à courir derrière et regarder un peu ce qui se passe. Sinon, ce 
n'est pas si mal. » L'objectif, maintenant, c'est le relais pour les Jeux.  

La dernière ligne 
droite de Salah 

 Derrière Mehdi Baala, il y a un monde. Un monde que Saber Salah
(PCA), formidable 3e du 1 000 m en 2'20"41, comble tout doucement. 
Après une dernière ligne droite de tonnerre, le Colmarien améliorait d'une 
seconde et un centième l'ancienne meilleure marque haut-rhinoise de 
Romain Maquin réalisé sur cette même piste en 2003. 
 « Je finis en boulet de canon. Je regrette presque de ne pas avoir 
suffisamment osé. Au 800 m, je dois être sur les mêmes bases que sur 
mon 1 500 de Villefranche. Mais les sensations viennent peu à peu. En 
plus, je cours devant ma famille et mes amis, c'est encourageant. » 
 Autre Haut-Rhinois à s'être illustré, Jérôme Haeffler (PCA) prend une 
bonne 5e place du javelot avec 73,43m au 5e essai, une performance 

 
Benjamin Compaoré : à 8 cm des minima olympiques. 
(Photo DNA)  
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